
大　　   　会   　　　名 開催期日 開催場所

1 令和８年度長崎県陸上競技選手権大会 令和８年５月２２日（金）～２４日（日） 県立総合運動公園陸上競技場　トランスコスモススタジアム長崎

2 令和８年度第２５回長崎県高等学校陸上競技選手権大会 令和８年７月４日（土）５日（日） 佐世保市総合グラウンド陸上競技場

3 令和８年度長崎県高等学校ソフトテニス選手権島原大会 令和８年９月５日（土）６日（日） 島原市営ﾃﾆｽｺｰﾄ、県立総合運動公園テニスコート他

4 令和８年度長崎県高等学校ソフトテニス競技団体選抜大会 令和８年１１月２１日（土） 県立総合運動公園テニスコート　他

5 令和８年度長崎県高等学校男女バレ－ボ－ル春季選手権大会 令和８年４月１８日（土）～２０日（月） 佐世保市

6 第７９回全日本バレーボール高等学校選手権大会長崎県大会
令和８年1０月２４日（土）、２５日（日）、２６日

（月）、１１月３日（火） 諫早市、大村市

7 令和８年度長崎県高等学校バスケットボール春季選手権大会 令和８年４月１８日（土）～２０日（月） 大村市、諫早市

8 令和８年度第７９回全国高等学校バスケットボール選手権大会長崎県予選会 令和８年１０月１０日（土）～１２日（月）、２４日（日） 長崎市内高等学校、県立総合体育館、ハピネスアリーナ

9 令和８年度長崎県高等学校春季卓球選手権大会 令和８年５月４日（月）、５日（火） シーハットおおむら

10 令和８年度長崎県卓球選手権大会 令和８年９月１２日（土）、１３日（日） 県立総合体育館

11 6 令和８年度長崎県高等学校新体操・体操競技選手権大会
新体操：令和８年４月２９日（木）、体操：４月

２９日（木）

新体操：長崎県立総合体育館サブアリーナ

体操：長崎県立総合体育館メインアリーナ

12 7 令和８年度長崎県相撲選手権大会 令和８年６月１４日（日） 西海市黒口相撲場

13 令和８年度　第６４回長崎県高等学校弓道選手権大会 令和８年４月１９日（日） 島原市霊丘公園体育館・市弓道場

14 令和８年度　第４５回全国高等学校弓道選抜大会　長崎県予選会 令和８年１１月７日（日） 長崎県立武道館弓道場

15 令和８年度長崎県高等学校剣道選手権大会 令和８年４月１８日（土） 諫早市小野体育館

16 令和８年度全国高等学校選抜剣道大会長崎県予選会 令和９年１月１７日（日）　　　 諫早市

17 10 令和８年度（第６４回）長崎県高等学校柔道選手権大会並びに 第４９回全国高等学校柔道選手権長崎県大会 令和９年１月１６日（土）、１７日（日） 諫早市小野体育館

18 令和８年度（第１０５回）全国高等学校サッカー選手権大会長崎県大会
令和８年１０月１７日（土）、１８日（日）、２

４日（土）、２５日（日）、１１月１日（日）、

８日（日）

百花台公園サッカー場、島原市営平成町人工芝Ｇ、大村市古賀島

スポーツ広場、ﾄﾗﾝｽｺｽﾓｽｽﾀｼﾞｱﾑ長崎、スポーツパークいさはや

19 令和８年度（第２１回）全国高等学校女子サッカー選手権大会 令和８年１０月２４日（土）、２５日（日） 島原市営平成町多目的広場

20 令和８年度全国高等学校７人制ラグビーフットボール大会長崎県大会 令和８年４月１８日（土）１９日（日） 県営放虎原ラグビー場

21 全九州高等学校１０人制大会長崎県大会 令和８年１２月２０日（日）、２５日（金） 県営放虎原ラグビー場

22 令和８年度長崎県高等学校ソフトボール春季選手権大会 令和８年４月２５日（土）～２７日（月）　 島原市

23 令和８年度全国高等学校ソフトボール選抜大会　長崎県予選会 令和８年１１月７日（土）～９日（月）　 佐世保市東部スポーツ広場ソフトボール場

24 令和８年度第４８回長崎県高等学校バドミントン競技春季選手権大会
令和８年【女子】４月１１日（土）、１２日（日）、【男

子】１８日（土）、１９日（日）
佐世保市体育文化館(女子)、島原復興アリーナ・島原市霊丘公園体育館(男子)、

25 第１７回全国高等学校選抜クライミング選手権大会長崎県代表選手選考会 令和８年１０月２５日（日） 長崎県立大村高等学校クライミング施設

26 令和８年度第３４回春季登山選手権大会 令和９年３月１３日（日） 多良山系郡岳（大村市東野岳町周辺）

27 16 令和8年度長崎県高等学校ハンドボール春季選手権大会 令和８年４月１８日（土）～２０日（月）
佐世保市体育文化館　佐世保市東部スポーツ広場体育館　県立佐世保西高等学

校　県立佐世保商業高等学校

28 18 令和８年度第３２回長崎県高等学校ウェイトリフティング競技個人選手権大会 令和８年５月３日（日） 諫早農業高等学校第１体育館

29 令和８年度（第３９回）長崎県高等学校テニス選手権シングルス大会
令和８年９月１２日（土）１３日（日）１４日（月祝）※

予備日２０日
長崎市営庭球場、県立総合運動公園テニスコート、鎮西学院、長崎北陽台　他

30 令和８年度（第１５回）長崎県高等学校冬季テニス選手権大会
令和８年１２月１２日（土）１３日（日）２０日（日）※

予備日２１日

長崎県総合運動公園庭球場　ベネックス総合運動公園かきどまり庭球場　長崎

市営庭球場

31 2026長崎県高等学校春季フェンシング大会兼2026国民スポーツ大会長崎県代表選考 令和８年４月１８日（土）～１９日（日） 島原復興アリーナ　サブアリーナ（予定）

32 2027長崎県高等学校フェンシング選手権大会 令和９年２月６日（土）～７（日） 諫早商業高校サブアリーナ

33 令和８年度長崎県春季ライフル射撃選手権大会 令和８年４月１１日（土） 小江原射撃場

34 令和８年度長崎県秋季ライフル射撃選手権大会 令和８年１０月１７日（土）　 小江原射撃場

35 令和８年度第１９回長崎県高等学校春季水泳競技大会 令和８年４月２５日（土） 長崎市民総合プール（公認25ｍプール）

36 令和８年度第３６回長崎県高等学校冬季室内水泳競技大会 令和７年１２月１３日（日） 長崎市民総合プール（公認25ｍプール）

37 24 第５８回長崎県春季アーチェリー大会 令和８年５月３日（日） 長崎市白鳥運動場アーチェリー
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